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李明佳校長李明佳校長

2023年9月1日，本人正式出任般咸道官立小學校長，當天卻遇上超強
颱風蘇拉正面吹襲香港，天文台於9月1日凌晨2時40分起懸掛八號烈風或
暴風信號，教育局宣布停課。回想本學年九月至十月，我們多次受熱帶氣
旋及暴雨等極端天氣影響，經歷了四次因為天氣問題而停課的日子。在宣
布停課當刻，我擔心部份家長未有留意電台及電視發出的停課消息，全靠
家長教師會的手機群組及聯絡網，即時向各位家長發放訊息，再加上學校
網頁的配合，及時向家長通報停課的安排。學校在回復正常上課的時候，
沒有因為停課而影響教學進度及學習活動。

為完善與家長的溝通方式，
我於九月開始引入電子教育平台
進行研究及招標工程，預計於本
學年二月可以施行。

第一階段電子教育平台內設有家課日誌、電子通告、即時信息
等資訊，為家長、學校、學生提供不同介面及功能，加強學校、教
師與家長的溝通，提升學習效能。屆時，學校可以透過應用程式與
各位家長直接保持聯繫。家長可以透過手機應用程式收到學生抵校
時間、電子通告之餘，更可以透過即時信息收到資訊或學生活動相
片，了解子女學習情況、學校的活動及教學資訊等。

第二階段，家長更可以使用電子教育平台上的流動
支付系統，透過平台繳交各類學校費用，可以減少學生
攜帶費用及繳交費用的風險；學校亦可利用電子收費及
對賬系統作線上管理，大幅節省行政時間。

在教學上，學校在音樂室及視藝室添置了兩台觸控
屏幕，以方便教師在音樂課及視藝課採用更靈活的電子
教學模式，增強教學効能。

般之訊

教師篇教師篇

此外，學校入口處及圖書館增添了直立式
活動播放機，不斷介紹學校的活動、學生關注事
項及進行好書推介，讓學生可以留意學校的最新
消息。

本學年引入了不少資訊科技器材，加強家
校溝通及提升學生關心學校活動至為重要。期望
我們新增的設施，可以增加不同的溝通方式，促
進家校溝通的成効。
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顧  問﹕李明佳校長顧  問﹕李明佳校長
編輯小組﹕李詠萱老師、林惠珊老師、瞿愉心老師、黃茵淵老師、黎頴敏老師、編輯小組﹕李詠萱老師、林惠珊老師、瞿愉心老師、黃茵淵老師、黎頴敏老師、
     馬偉全老師、劉庭老師、余銀桂老師、李瑞鳴老師     馬偉全老師、劉庭老師、余銀桂老師、李瑞鳴老師

校校長長的的話話
增添增添電 子電 子 教教育育平台及器材，平台及器材，

加強加強家 校家 校 溝通溝通効能効能
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黃愷欣老師黃愷欣老師

大 家 好 ， 我 是 黃 愷 欣
老 師 ， 很 高 興 加 入 般 咸 道
官立小學這個大家庭。

對 我 來 說 ， 教 師 是 一
份 滿 有 挑 戰 的 工 作 ， 因 為
每 天 面 對 一 班 天 真 活 潑 的
學 生 發 問 不 同 的 問 題 ， 表
現 出 不 同 的 行 為 ， 真 是 極
具挑戰啊！

在 未 來 的 日 子 ， 我 希
望 能 和 其 他 老 師 發 揮 團 隊

精神，一起培育同學，在新學年訂立自己的人生目
標和方向，用功學習，努力追求自己的理想。

馬詠慧老師馬詠慧老師

大 家 好 ﹗ 我 是 本 學 年
新 加 入 「 般 官 」 大 家 庭 的
馬 詠 慧 老 師 ， 很 高 興 能 認
識大家。

「 般 官 」 給 我 的 印 象
是 校 舍 優 雅 恬 靜 ， 學 生 聰
明 活 潑 ， 校 長 老 師 和 譪 可

親，雖然任職的時間尚短，
但已經深深被這些人和事所吸引。

希望在「般官」大家庭裡，大家都不斷努
力，越見進步。

李瑞鳴老師李瑞鳴老師

大家好！我是李瑞鳴老師。很高興能夠加
入 「般官」這個大家庭。「般官」給我第一個
印象就是擁有一所深具歷史價值的校舍。這座
建築物藴藏著許多前人的集體智慧。這裡的學
生 大 多 是 好 學 和 喜
愛 閱 讀 的 孩 子 ， 我
很 珍 惜 和 同 學 們 一
起 參 與 各 種 學 習 活
動 的 時 間 。 我 期 望
在 與 同 學 們 分 享 學
習的方法和知識的
同時，也能一起發
現和收穫更多前人
的智慧。

藍玉玲老師藍玉玲老師  

大 家 好 ！ 我 是 藍 玉 玲 老 師 ， 本 學 年 才 加 入
「般官」的大家庭。記得初次訪校，古樸的建築
與優美的園圃，叫人留下深刻印象。

對於同學們，我
寄望大家能勇於承擔
和敢於認錯，懂得自
我檢討，就能不斷進
步。還有，大家要關
心身邊的人和事，釋
出正能量，就能建立
良好的人際關係，每
天愉快生活。

教師 篇教師 篇
般般咸咸新新力力軍軍

陳穎盈老師陳穎盈老師

大家好，我是陳穎盈老師。大家有甚麼興趣呢？
仔 細 去 想 ， 我 的 興 趣 之 中 較 為 特 別 的 ， 必 定 是 「 欖
球」！打欖球時左閃右撞，這都與其他球類體驗不一
樣的。高矮肥瘦的人都能出現在同一比賽場下，發展
所長，這都是欖球的魅力之處。假若大家有興趣，歡
迎到來與我對話，可能你也會被燃起隱藏在心底的欖
球魂呢！
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陳穎盈老師陳穎盈老師

為配合全方位學習的教育方向，本校一向鼓勵同學參加香港學校朗

誦節比賽，一展所長。「第七十五屆香港學校朗誦節」已於2023年11
月舉行，隨著社會逐漸復常，本屆朗誦節的比賽模式恢復以「現場比賽

模式」進行。 
本年度全校共有143人次的同學報名參加粵語、英語及普通話的詩

詞獨誦比賽，反應十分熱烈。同學們積極練習，毫不懈怠，能夠在比賽

中突破自我，爭取佳績。

恭喜本校同學在是次朗誦節比賽中取得傑出成績，共有75個優良
獎和17個良好獎。其中，4A 陳衍樺同學（英語）、6A班許毓桀同學
（粵語）、余璈鏗同學（粵語）及6B班文蔓樺同學（普通話），展現
出色的才華，獲得季軍。而4A班盧弘尊同學（普通話）、張思懿同學
（普通話）及6A班周梓灝同學（普通話），以優異表現脫穎而出，榮
獲亞軍。在此祝願參加香港學校音樂節的同學們成續能更上一層樓！

區浩泉老師區浩泉老師

本校校隊於十至十一月份的港

島西區小學校際游泳、田徑比賽、

中西區分齡田徑比賽中取得不俗的

成績，每位同學均全力以赴，力求

於比賽中將訓練的成果展現出來。

最後多位同學於不同的項目中取得

多個獎項，實在難能可貴。

兩位「般官」大力士分別於比賽的兩位「般官」大力士分別於比賽的
不同組別的擲壘球賽事取得佳績。不同組別的擲壘球賽事取得佳績。

田徑校隊參與學界田徑比賽，田徑校隊參與學界田徑比賽，
校長和家長均到場支持同學比賽！校長和家長均到場支持同學比賽！

  學學 生生 成成 就就

體育體育比賽比賽

游泳校隊成員努力準備比賽。游泳校隊成員努力準備比賽。

課程 篇課程 篇

香港學校香港學校朗誦節朗誦節

田徑隊員場上的英姿。田徑隊員場上的英姿。

5B 柯正熙
男子青少年F組
擲壘球 季軍

 6A 黃濼曦
男子青少年E組
擲壘球 冠軍
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神奇魔術科學班 模型製作班 日式輕黏土班

K-POP班 Arduino編程班 敲擊樂班

口琴班 雜耍班 兒童日本語班

禪繞畫 毛筆∕硬筆書法班

循環小組循環小組∕∕自選固定組：自選固定組：

級別 一、二年級 三至六年級

課外

活動

項目

1.	集體遊戲

2.	趣味小工藝

3.	棋藝

4.	English	Fun	Time

5.	圖書組

6.	繪藝組

7.	STEAM組

周五課外活動由每年九月下旬逢星期五下午時間內舉行（下午2:00-3:00）。

不 同不 同 學 習學 習 活 動活 動     發 展發 展 學 生學 生 潛 能潛 能

何慶文主任何慶文主任

為配合課程2.0的安排，本校設有周一藝術教育及周五課外活動，
讓學生在下午時段學習，培養學生不同的興趣、溝通的技巧，以發揮

潛能及創造力，並學習服務精神。

  周一藝術教育由每年九月下旬
逢 星 期 一 下 午 時 間 內 舉 行 （ 下 午
2:10-3:00），本年度周一藝術教
育有11個組別，包括運動、音樂及
藝術等不同的範疇，讓學生接觸及
培養不同的興趣，發展多元智能。

課程 篇課程 篇
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其他組別：其他組別：

1.	升旗隊 2.	中文創意寫作班 3.	口風琴隊

4.	敲擊樂隊 5.	伴寫小組 6.	開心Buddy

7.	伴讀小組 8.	Happy		Rainbow 9.	Creating	Comics

10.	進益班

體育

男子籃球校隊 男子足球校隊

乒乓球校隊 足球培訓班

花式跳繩 田徑

游泳 跆拳道

藝術

現代爵士舞 毛筆硬筆書法班

水墨畫班

不 同不 同 學 習學 習 活 動活 動     發 展發 展 學 生學 生 潛 能潛 能

  本校與家教會協辦學藝班，本年度的星期一至星期六共開辦了超過15班不同類型的
學藝班，涵蓋體育、音樂及藝術等不同的範疇，讓學生能發展多元智能及培養多方面的
興趣。在六年的小學階段，我們希望每一名學生能發展多項興趣和學習至少兩項技能。

其他

小司儀訓練班 圍棋

音樂

樂器班（單簧管） 樂器班（長笛）

數學∕STEM

速算班
LEGO	@Robotics

機械人編程解難課程
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孔詠老師、瞿愉心老師孔詠老師、瞿愉心老師

2023年11月8日（星期三），本校五年級的學生到了香港大會堂演奏廳參與由康樂
及文化事務署主辦的「2023/24莘莘入場：學校文化日計劃」，欣賞由香港中樂團演出
的「樂遊神州」音樂會。樂團帶領同學們感受多姿多采的中樂世界，透過趣味的介紹與
互動的演出，讓同學們對中樂有更深入的了解。

宋寶鳳老師、馬永詩老師宋寶鳳老師、馬永詩老師

中秋節是我國的傳統節日。中秋佳節，般官學生同慶賀。本校於9月份舉辦了中秋節攤位遊戲讓學生參與。活動期間，
學生表現雀躍，並積極投入。

禮堂提供相關展板及圖書，加深學生對中秋節的由來及傳 故事的認識。學生井然有序地排隊參加攤位遊戲。「猜燈
謎」更成為學生們鬥智項目，大家比併誰最快想出答案呢！

「但願人長久，千里共嬋娟。」相約明年再賀中秋。

 Ms Lee Wing Huen Ms Lee Wing Huen
Learning by doing is the ultimate goal for English language 
development. Our students participated in the Rugby English 
Active Learning Programme co-organised by SCOLAR English 
Alliance and the Hong Kong China Rugby in late November 
to early December. The programme was delivered in English, 
including the introduction to the sport of non-contact rugby, 
instructions on how to play, the rules and disciplines, as well as 

the core values of rugby. They also partook 
in some mini-games for fun. Additionally, 
the programme aims to cultivate an interest 
in reading stories and informational texts 
about sports in English. This had provided an 
extensive and holistic experience for students 
in learning English. They used English to 
communicate with each other and with the 
coaches which gave them an opportunity 
to express themselves in English. They 
gained exposure to English in an authentic 
way outside classroom. It was an amazing 
learning experience!

跨學科跨學科活動活動

歡樂在中秋  佳節同共享歡樂在中秋  佳節同共享

感謝香港中樂團為現場逾千名師生送上「樂遊神州」音樂會，帶領他們走進美妙的中樂世界！感謝香港中樂團為現場逾千名師生送上「樂遊神州」音樂會，帶領他們走進美妙的中樂世界！同學們十分期待中樂團的演出同學們十分期待中樂團的演出

同學們細閱場刊，同學們細閱場刊，
了解表演曲目的資料。了解表演曲目的資料。

我們來看看花燈及猜燈謎。我們來看看花燈及猜燈謎。你們取得多少印章呢？你們取得多少印章呢？

大家快來看看中秋節食品吧！大家快來看看中秋節食品吧！

學生有秩序地排隊參加攤位遊戲。學生有秩序地排隊參加攤位遊戲。

課程 篇課程 篇
Rugby English Active Learning Programme Rugby English Active Learning Programme –– REAL REAL

香港中樂團「樂遊神州」音樂會香港中樂團「樂遊神州」音樂會
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同學細心聆聽導賞員的講解，同學細心聆聽導賞員的講解，
認識不同種類的動物。認識不同種類的動物。

5/12/2023及6/12/2023
中區消防局   

四年級同學跟隨老師及家長義工參觀香港挪亞方舟。四年級同學跟隨老師及家長義工參觀香港挪亞方舟。 同學認識香港不同種類的生物，同學認識香港不同種類的生物，
亦學習製作泡泡。亦學習製作泡泡。

林惠珊老師林惠珊老師

為豐富學生的學習經歷，並加強

學生對大自然、消防局、科學等方面

的認識，本校安排了各級學生參與多

元化的校外學習活動。

教育性教育性參觀參觀

9/11/2023及10/11/2023 
香港動植物公園（動物園）

18/12/2023
香港挪亞方舟   

一年級一年級

二年級二年級

一年級同學跟隨老師及家長義工參觀香港動植物公園（動物園）。一年級同學跟隨老師及家長義工參觀香港動植物公園（動物園）。

同學留心聆聽消防員的介紹，認識消防裝備。同學留心聆聽消防員的介紹，認識消防裝備。 我們是小消防員！我們是小消防員！

四年級四年級
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聚精會神，全情投入。聚精會神，全情投入。

10月19日（星期四）是一年一度的學校秋季旅行，小一與小二的同學到大埔海濱公園參
觀，而小三至小六同學則到曹公潭戶外康樂中心。此次旅行旨在認識大自然及在完善的康樂設

施和安全的環境下享受愉快的戶外活動。

在大埔海濱公園中，同學們有機會親近大自然，他們不僅可以參觀園中各項設施，如昆

蟲屋、香港回歸紀念塔等，亦參加了一些有趣的班際活動，例如傳滕圈、豆袋過三關等。同學

們通過這些活動，發揮了他們的想像力和創造力，並學習與同學之間要互相合作。同時家長亦

趁這個機會和小朋友一起玩樂，共渡美好時光。

小三至小六的同學們則在營地中渡過了快樂的一天。他們分組進行活動，共同規劃整日

的路線，嘗試不同的活動。而營地有不少活動是同學日常較少可以接觸，如射箭、室內滾球

等，亦有一些製作手工藝品的活動。同學們通過這些活動，可享受和朋友一同遊玩的樂趣，亦

為校園生活增添一份色彩。

學校旅行日 學校旅行日 

攀石都難我唔到！
攀石都難我唔到！活動開始前，同學細心留意注意事項。活動開始前，同學細心留意注意事項。

成長篇成長篇

齊齊製作手工藝。齊齊製作手工藝。
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2B班2B班

2A班2A班

1B班1B班

1A班1A班
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開開放放日日——樂樂繽繽紛 紛 
余鳳筠主任余鳳筠主任

12月2日（星期六）當天天朗氣清，迎來疫情後第一個實體開放日。
在禮堂舉行的學校簡介會及學生表演，以及參觀校舍的校園遊蹤環節，
吸引了約三百位幼稚園學生及家長參加，讓他們認識我們的學校。至於
在課室進行的多元智能學習活動，配合各學科內容設計，不但富趣味
性，更讓學生寓遊戲於學習。當日本校的學生及家長或是擔任義工，或
是參與活動，還有不少的校友回校，藉此聚首一堂，使整個校園洋溢著
熱鬧的氣氛。       

多元學習活動多元學習活動

書法書法——百家姓冠名展示百家姓冠名展示普通話科普通話科——玩轉普通話玩轉普通話體育科體育科——「投」入你天地「投」入你天地

常識科常識科——m-bot Go Go Goalm-bot Go Go Goal 視藝科視藝科——色彩有「性格」色彩有「性格」 音樂科音樂科——音樂樂繽紛音樂樂繽紛

數學科數學科——數學大比「拼」數學大比「拼」
英文科英文科——Fun with EnglishFun with English

中文科中文科——樂遊中華文化樂遊中華文化

學校簡介會學校簡介會

校園遊蹤校園遊蹤學生表演學生表演——雜耍雜耍學生表演學生表演——Super ShySuper Shy

成長篇成長篇
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10月20日10月20日開開放放日日——樂樂繽繽紛 紛 

童「理」在一起、「一切從欣賞開始」 童「理」在一起、「一切從欣賞開始」 

陳曉虹副校長陳曉虹副校長

為了培養學生正面的價值觀─「感恩珍惜‧積極樂觀；

易地而處‧和諧尊重」，讓他們能夠體驗正向人際互動，建立

與人相處的良好態度，本校已於2023年10月20日（星期五）
舉行多元學習活動日，當天安排了不同的遊戲及工作坊，活動

內容包括：數學樂繽紛、童「理」在一起、「繪」出正能量、

正向「小文豪」及「一切從欣賞開始」等正向主題活動，當天

全體學生表現積極投入，反應熱烈！

多多元元學學習習日日

「繪」出正能量 「繪」出正能量 

正向「小文豪」 正向「小文豪」 

數學樂繽紛  數學樂繽紛  

1111



成長篇成長篇

胡志傑主任胡志傑主任

為讓學生認識動物自然生態，以及明白保護環境及天然資源的重要性。

學校安排了全體二年級學生參與由中西區民政事務處與中西區校長聯會合辦

的「賀國慶系列—中西區青少年戶外學習之旅」。學生於11月30日（星
期四）到香港海洋公園學院參與兩個課程，它們分別是《動物生存祕笈》及

《海陸生物放大鏡》。學生可學到與常識科相關的內容，也可認識到可持續

發展的方法。

認識動物的身體結構 認識動物的身體結構 認識動物如何適應環境認識動物如何適應環境

青 少 年青 少 年 戶 外戶 外 學 習學 習 之 旅  之 旅  

2A留影2A留影
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觀看珍貴的中國動物觀看珍貴的中國動物認真閱讀學習冊認真閱讀學習冊

青 少 年青 少 年 戶 外戶 外 學 習學 習 之 旅  之 旅  

2B留影2B留影
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5A朱寶5A朱寶

「小老師」主要是教導和協助
低年級的同學完成課業。當值時，
我們需要耐心地聆聽同學的問題，
盡力運用自己所學幫助他們。這個
崗位讓我體會到當老師並不容易，
但能夠幫助同學，我感到很開心和
滿足。

6A周梓灝6A周梓灝

「伴讀小先鋒」這個職務
讓我懂得如何指導別人，同時
亦能夠令自己不斷進步。我們
會繼續努力，幫
助他人的同時
也能提升自己
的能力。

 黃茵淵老師 黃茵淵老師

本校透過「一人一職」服務計畫，營造校園關愛文
化，培育學生「敬業樂群」的精神。同學有機會加入不同
的服務隊伍、擔任不同的職務、在不同的領域中幫助老師
及同學。我們深信每一位學生都能夠成為明日領袖，只要
善用強項，在不同的崗位都能發揮所長，展現領導才能。

每學年，各服務隊伍都會接受紀律性及合作性的訓
練。透過不同的活動，同學能提高自信心和責任感，學會
與人相處，培養其樂於助人及服務的精神，並勇於接受挑
戰、發展領導才能，為日後做好準備。

6A馮祉瑜（A隊隊長） 6A馮祉瑜（A隊隊長） 

領袖生這個職責不僅能
提升我們的領導能力，還
能給其他同學樹立榜樣。
我們每天都要堅守崗位，
努力、認真、準時當值，
並協助老師看管秩序。能擔
任此職責，我深感榮幸。希望
正在閱讀的你將來也能成為領袖生這個
大家庭中的一員！ 

6A楊卓鋒6A楊卓鋒

「大哥哥大姐姐」主要是幫
助低年級的同學檢查家課和解決困
難，這些看似輕鬆的職責，其實一
點也不容易。當學弟學妹舉手時，
我們總會走過去協助他們。這正是
大哥哥大姐姐的使命，日後我們必
定全力以赴，努力做到最好。

6B大楠日晴（C隊隊長）6B大楠日晴（C隊隊長）

四年級的時候，我就成為了一名
領袖生。我發現做領袖生可以令我更
自律。我學會了尊敬師
長、愛護同學、互相
幫忙。不知不覺間，
我學會了很多，我覺
得很開心。

6A李旻翀（B隊隊長）6A李旻翀（B隊隊長）

我很榮幸能夠成為一
名領袖生。作為一名領
袖生，要有責任感和團
隊合作精神，也要在
學弟學妹面前樹立一
個好榜樣。領袖生工作
當中的一點一滴，都會
使我畢生難忘呢！ 

無 懼無 懼 挑 戰挑 戰     成 為成 為 明 日明 日 領 袖領 袖

領
袖
生

領袖生A隊 領袖生B隊 領袖生C隊

小
老
師

大
哥
哥
大
姐
姐

伴
讀
小
先
鋒

成長篇成長篇
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6A廖曦兒6A廖曦兒

「圖書館服務生」會整理圖書
館的圖書，也會幫助有需要的同
學，例如：幫助他們找到想要的
圖書、幫助他們把書放回原位
等等。這些工作看似很簡單，
但做起來卻十分辛苦。雖然辛
苦，但我覺得這是一份非常有意
義的工作。

4A胡喜孜4A胡喜孜

「校園服務生」的職責是為
同學服務。每天早上，我們都
會協助同學拍咭進入校園，
並解答同學有關校園設施的
相關信息和指引。我們以良
好的溝通技巧、細心和負責
任的態度，以確保校園環境
的良好運作。

5A 黃宏朗5A 黃宏朗

班長會做甚麼？班長會幫
助老師、在同學有需要的時候幫
助他們等等。做班長令我明白到
「施比受更為有福」這個道理，
能深深體會到「助人為快樂之
本」，所以我感到十分快樂。

6B文蔓樺6B文蔓樺

我萬分感謝學校給予我
機會，讓我能夠加入升旗
隊。在升旗隊的小家庭
裏，我學會了服從紀律、
守時和保持莊嚴。同時，
我對祖國有更深入的認
識。我會珍惜老師給我的機
會，不辜負大家的期望。

無 懼無 懼 挑 戰挑 戰     成 為成 為 明 日明 日 領 袖領 袖 圖
書
館
服
務
生

5A劉伊湄5A劉伊湄

學校為「環保大使」提供
多元化的環保培訓活動，培養
我們保護環境的責任感、鼓勵
我們積極以行動改善環境。例
如：每天早上，我們都會在校門
口提醒同學保持校園環境清潔、學校
旅行日時，我們會在場地提醒同學保持清潔等
等。往後的日子，我們也會盡力為同學服務、
宣傳環保。

5A鄺孝賢 5A鄺孝賢 

「特別室助理」的工作非
常有趣，例如協助老師整理體育
室的物品、把球類泵滿氣等等。
我感到很榮幸，因為我能夠成為
「特別室助理」的一份子。

環
保
大
使

校
園
服
務
生

升
旗
隊

班
長

特
別
室
助
理
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成長 篇成長 篇

 石梓浩社工 石梓浩社工

小朋友由幼稚園升上小學後需要面對陌生的同學、校園環境及上課模

式，對他們而言是一個重大的挑戰。學校於2023年8月21日至8月24日舉
辦了為期四天「小一新生適應課程」，與小一新生一同認識學校環境、體

驗小學上課模式及接觸老師和同學，使學生熟習校園日常生活，讓他們建

立對校園的歸屬感及安全感，開展未來小學的生活。

作為小朋友的家長，對子女升讀小學也會有緊張及

擔心的情緒。因此，我們也舉辦了「如何協助子

女適應小一生活」家長講座，讓家長認識子女升

讀小學後面對的挑戰及轉變，裝備家長以支援孩

子的成長。

石梓浩社工石梓浩社工

管教孩子是一門學問，是一門終身的課題。如何修成正

果，我們可以透過學習及反思，一步步建立幸福美好的家庭互

動及關係。我們於11月份初舉行了「家長升班了」的活動，傾
聽家長們於子女升讀一年級後面對的挑戰，並分享讚賞子女及

正向回應子女情緒的技巧，同時讓家長可以互相認識，集結大

家的經驗，於管教子女的道路上一同努力。

家長悉心照顧子女的同時，

也要好好照顧自己，調整自己的

心態，以正向的情緒及能量培養

子女成長。11月我們舉行早晨鬆
一鬆「家長  DIY 工作坊—土

耳其玻璃燭台」活動，讓家長製

作自己的心靈空間。過程中，家

長們暫時放下日常鎖事，投入只

屬於自己的時間。

石梓浩社工石梓浩社工

每年都有新的同學加入校園服

務團隊，擔任不同職務及責任服務

全校學生。我們於9月份舉行「服
務團隊訓練日」活動，透過簡單的

歷奇活動，讓各服務團隊的成員實

踐團隊合作精神，學習彼此互相配

合，好好裝備自己為同學服務。

小一新生們於課堂上互相扶持。小一新生們於課堂上互相扶持。新生於工作員帶領下認識學校設施及設備，新生於工作員帶領下認識學校設施及設備，
增加對校園的了解及歸屬感。增加對校園的了解及歸屬感。

全方位全方位輔導輔導活動 活動 

分享共同面對的困難，找尋回應子女於適應小學生活的方法。分享共同面對的困難，找尋回應子女於適應小學生活的方法。

家長們一同參與互動活動，透過親身經歷了解專注家長們一同參與互動活動，透過親身經歷了解專注
聆聽子女聲音的重要性。聆聽子女聲音的重要性。

活動完成後大家一同大合照。活動完成後大家一同大合照。

每 位 參 加 的 家 長 發 揮每 位 參 加 的 家 長 發 揮
自 己 的 創 意 ， 製 作 屬自 己 的 創 意 ， 製 作 屬
於 自 己 獨 一 無 二 的 玻於 自 己 獨 一 無 二 的 玻
璃燭台。璃燭台。

「小一適應」活動   

「家長升班了」活動 

家長 DIY 工作坊—土耳其玻璃燭台

「服務團隊訓練日」活動    
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家校篇家校篇

分級分級家長家長座談會座談會

陳曉虹副校長陳曉虹副校長

由於學校管理委員會家長代表區懿霆先生兩年任期屆滿，家

長教師會依照《2004年教育（修訂）條例》的規定進行選舉。
經過九月及十月舉行的提名及投票階段，整個活動最終於

2023年10月6日（星期五）順利完成。結果唯一候選人區懿霆先
生獲得212票信任票。學校於2023年10月21日正式宣佈區懿霆
先生續任般咸道官立小學學校管理委員會2023至2025年度家長
代表。

陳曉虹副校長陳曉虹副校長

為加強家長與學校的聯繫，學校於21-10-2023（星期六）舉辦「分級家長座談會」。家長藉座談會了解學校
發展計劃及課程新動向。另外，學校安排家長與班主任及科任老師面談的機會，讓他們相互了解學生在學校和在家

中的學習情況，共同協助學生解決學業上的問題及健康愉快地成長。

學生代表將選票放入投票箱學生代表將選票放入投票箱
同學們均認真投票，參與公平、公正的選舉活動同學們均認真投票，參與公平、公正的選舉活動 主任及家長充當點票員，主任及家長充當點票員，

順利完成點票工作順利完成點票工作

家長與老師相互了解學生在學校及家中的學習情況家長與老師相互了解學生在學校及家中的學習情況

李明佳校長致歡迎辭李明佳校長致歡迎辭

學校管理委員會學校管理委員會

家長代表選舉家長代表選舉

投票過程由校長及家長監察投票過程由校長及家長監察 區懿霆先生區懿霆先生

六年級家長細心聆聽老師講解升中選校事宜六年級家長細心聆聽老師講解升中選校事宜
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家 長 義 工 協 助 家 教 會 工 作 ，家 長 義 工 協 助 家 教 會 工 作 ，
如 處 理 會 費 及 學 藝 班 費 用 等 。如 處 理 會 費 及 學 藝 班 費 用 等 。

9月15日敬師日：家教會送上水果，感謝般9月15日敬師日：家教會送上水果，感謝般
官全體教職員對學生的教導及關愛。官全體教職員對學生的教導及關愛。

家長義工協助學生接種季節性流感疫苗家長義工協助學生接種季節性流感疫苗

馬偉全老師以創意和環保馬偉全老師以創意和環保
意識，將膠樽巧妙地改裝意識，將膠樽巧妙地改裝
成花盆。成花盆。

家長委員在港鐵畫廊內為本校學生展示佳作，製作精美，獨具風格。家長委員在港鐵畫廊內為本校學生展示佳作，製作精美，獨具風格。

家長義工參與午膳監察活動，家長義工參與午膳監察活動，
協助及安排為期三天的午膳監協助及安排為期三天的午膳監
察活動。察活動。

故事姨姨叔叔用心演繹故事內容，他們以中文、英文、及普通話，與一、二年級學生共享美好的閱讀時光。故事姨姨叔叔用心演繹故事內容，他們以中文、英文、及普通話，與一、二年級學生共享美好的閱讀時光。

10月13日為一年級家長舉辦了「早晨鬆一鬆10月13日為一年級家長舉辦了「早晨鬆一鬆
講座」，透過互動遊戲讓家長們互相認識。講座」，透過互動遊戲讓家長們互相認識。家長教師會壁報位於校務處附近，家長教師會壁報位於校務處附近，

展示精彩活動回顧。展示精彩活動回顧。

家校篇家校篇
家 長 教 師 會 活 動家 長 教 師 會 活 動

11月24日早上，家長義工同心合力，
11月24日早上，家長義工同心合力，

為「一人一花」計劃將一棵棵萬壽菊花
為「一人一花」計劃將一棵棵萬壽菊花

苗細心地移植到小花盆中。苗細心地移植到小花盆中。
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為配合本年度學校和家教會的活動，我們於十一月

三日（星期五）舉行了家長義工大會。大會內容包括簡

介各項義務工作，如故事叔叔和姨姨、伴寫小組、協助

學生接種疫苗等活動。這次大會旨在再次凝聚家長的力

量，發揮家校合作的精神，並感謝出席家長的支持。當

天有眾多家長蒞臨，感謝他們的參與。

當天出席家長有50多人，感謝大家的參與及支持。當天出席家長有50多人，感謝大家的參與及支持。
家長義工介紹故事姨姨叔叔伴讀活動家長義工介紹故事姨姨叔叔伴讀活動

家教會正、副主席簡介各項義工工作
家教會正、副主席簡介各項義工工作

家 長 義 工 大 會  家 長 義 工 大 會  
同學們全情投入棋藝活動，玩得不亦樂乎。同學們全情投入棋藝活動，玩得不亦樂乎。

同 學 間 默 契 十 足 ， 一 起 歡 度同 學 間 默 契 十 足 ， 一 起 歡 度
美好的週五課外活動時光。美好的週五課外活動時光。

9月19日週五伴寫小組家長義工9月19日週五伴寫小組家長義工
第一次會面第一次會面

潘老師與學員們展示他們為學生預備的新年
潘老師與學員們展示他們為學生預備的新年揮春，是他們不斷努力練習毛筆字的成果。
揮春，是他們不斷努力練習毛筆字的成果。

上學期家長書法興趣班學員與上學期家長書法興趣班學員與
潘炳鴻老師合照留影潘炳鴻老師合照留影

家長按照導師的指導，細心地家長按照導師的指導，細心地
黏貼及創作精緻的圖案。黏貼及創作精緻的圖案。

家長們認真地設計和製作玻璃燭台，家長們認真地設計和製作玻璃燭台，
共度了一個愉快的早上。共度了一個愉快的早上。

石梓浩社工向現場參與的家長介紹石梓浩社工向現場參與的家長介紹
工作坊的目的和內容，使每個人都工作坊的目的和內容，使每個人都
能充分理解並參與其中。能充分理解並參與其中。

李校長致歡迎辭李校長致歡迎辭

家長義工到校協助週五棋藝小組家長義工到校協助週五棋藝小組
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馬敬鉅先生（5B馬永鏵家長）馬敬鉅先生（5B馬永鏵家長）

「驕傲」： 驕傲能讓女兒在「般官」學習和成長。從「般官」踏進二十週年，到親眼見證着
「它」成為法定古蹟；從女兒由調皮搗蛋的小孩，到「她」長大變得亭亭玉立。這
五年間，能自豪地見證「般官」的轉變，也同時陪伴着女兒的成長。

「幸運」： 幸運能加入家教會並成為學校管理委員會的家長代表。通過參與家教會的義務工
作，我用行動以身作則教育孩子，為他們樹立良好的榜樣；從出席學校的事務會
議，建設良好的家校溝通，為共同教育下一代盡一份綿力；這五年間，有幸地從不
同方面學習，並同時回饋社會。

「感恩」： 感恩能遇上家教會的合作伙伴。從歷屆至本屆，每一位都不辭勞苦、盡心盡力。
他們獻出寶貴的時間，為學生、家長及學校作出貢獻。這個家長團隊的緊密合作精
神，更是影響着整個家長群體，讓校園充滿了和諧與溫暖。這五年間，我很珍惜遇
過的每一位家長，在教育子女的道路上，我們互相扶持和成長。

「敬佩」： 敬佩「般官」的每一位教職員工。在您們同心協力和無比愛心的關懷下，創造了一所充滿活力和溫暖的學校。正是您
們每一位的努力，「般官」成為了孩子們最喜歡的地方，也是他們茁壯成長的搖籃。這五年間，衷心感謝每一位教過
女兒的老師，在您們的教導下她受益良多。

「期盼」： 期盼着明年女兒即將升讀六年級，她將面對更多的挑戰，但我相信她會勇往直前，展現自己的潛能。同時，我也將盡
最大的努力，繼續為學校、學生及家長貢獻自己的力量，繼續展現「般官」家校合作的精神。

感謝過去五年間，從「驕傲」、「幸運」、「感恩」、「敬佩」和「期盼」中，讓我見證許多，也給我帶來很多寶貴的經驗。
明年「般官」即將踏入二十五週年，我期望能夠繼續以這些美好的價值觀為指引，傳遞更多正能量，為孩子們創造更美好的學習和
成長環境。

般咸道官立小學家長教師會主席
馬敬鉅敬上

主主席席的的話話

本年度家長教師會週年大會於10月21日（星期六）順利舉行，李明佳校長頒發感謝狀予上屆委員
們，感謝家長教師會在過去兩年對學校和家教會的無私奉獻和全力支持。同時，新一屆家長教師會委員
們也得到了家長們的廣泛支持和完全信任，順利當選。他們將秉持著家校合作的核心價值，繼續為全體
成員提供優質服務，並致力於促進家校之間的緊密聯繫和協作。

接着，家長教師會舉行了「般咸家長教育學院啟航禮」，由李校長和家長教師會委員主持。今年的
主題是「快樂家校齊共建 幸福人生童共享」，家長教師會將舉辦一系列的活動工作坊和講座，希望各
位踴躍參與。家長教師會期待與您攜手共建一個幸福的學習環境，讓孩子們共享美好的成長體驗。

般咸家長教育學院正式啟航般咸家長教育學院正式啟航第十五屆家長教師會成員第十五屆家長教師會成員李校長頒發感謝狀和紀念品予上屆委員們，李校長頒發感謝狀和紀念品予上屆委員們，
以表彰他們的貢獻和無私的奉獻。以表彰他們的貢獻和無私的奉獻。

*活動消息將透過通告發放，有關工作坊內容及主題以通告為準

家長教師會成員名單：       
顧問 李明佳校長

主席 馬敬鉅先生

副主席 金志虹女士、陳曉虹副校長

秘書 彭嘉敏女士、宋寶鳳老師

司庫 黎永玲女士、陳燕女士

會務聯絡（財政） 李詠萱老師

學術 黃佩加女士、胡志傑主任

康樂 黃政德先生

家長教育 石梓浩駐校社工

聯絡 王淑菲女士

校務聯絡 羅德輝主任

總務 余鳳筠主任

出版 梁佩琳女士、周建茹主任

學藝班統籌 盧沅蔚女士、何慶文主任

般咸家長教育學院活動預告：

日期 項目

2024年1-2月 優質工作坊—正向管教有方法

2024年2-3月 優質工作坊—玩轉親子樂

2024年3-4月 優質工作坊—健康講座：飲食與情緒

2024年4-5月 優質工作坊—心靈驛站

2024年6-7月 早晨鬆一鬆家長小聚—家長DIY工作坊（二）

家校篇家校篇

家長教師會週年大會暨般咸家長教師會週年大會暨般咸
家長教育學院啟航禮家長教育學院啟航禮
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